Mention de I'TA dans les articles

Je comprends - c'est une question délicate qui touche a I'éthique, a la confiance des lecteurs et a
I'identité éditoriale. Voici une réflexion structurée et des recommandations pratiques pour
décider comment présenter clairement que l'article a été rédigé par une Intelligence Artificielle.

Verdict rapide

Oui, il est préférable d'indiquer clairement que le texte a été rédigé (ou co-rédigé) par une IA.
La transparence protége la confiance des lecteurs, réduit les risques de malentendu et s'aligne
sur les bonnes pratiques éditoriales actuelles.

Comparaison synthétique des approches

Attribut Mention explicite IA Pas de mention

Confiance lecteur Elevée Faible si découverte ultérieure

Crédibilité éditoriale Renforcée Risque d'érosion

Risques légaux/éthi Réduits Accrus selon contexte

ques

Engagement Peut varier selon audience | Peut augmenter court terme, risque
long terme

SEO / indexation Neutre si bien balisé Neutre mais risque de signalement si
contenu dupliqué

Pourquoi déclarer l'usage d'une IA

= Transparence : les lecteurs apprécient de savoir l'origine d'un contenu, surtout pour des
textes subjectifs ou créatifs.

= Crédibilité : une mention honnéte renforce la relation avec l'audience et évite I'impression de
tromperie.

= Conformité : bonnes pratiques et recommandations de plateformes et médias tendent vers
I'étiquetage des contenus générés automatiquement.

= Contextualisation : permet d'expliquer le réle de I'IA (outil de rédaction, aide a la mise en

forme, relecture) et de valoriser l'intervention humaine (édition, choix, vérification).

Comment le formuler concretement

Placement recommandé
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= Chapeau ou premier paragraphe si I'lA a produit I'essentiel du texte.
* Note de bas d'article ou encadré “A propos de cet article” si I'IA a assisté ponctuellement.

= Meta ou balise (ex. meta name="generator" ou article:tag) pour signaler aussi aux moteurs
et agrégateurs.
Ton et contenu du message

= Soyez bref, clair et positif. Expliquez le réle exact de I'IA (rédaction, reformulation, synthése)
et précisez la relecture/validation humaine si elle a eu lieu.

= Evitez le jargon technique inutile ; privilégiez une phrase simple et honnéte.

Exemples de formulations prétes a coller

1. Transparence directe

Cet article a été rédigé avec l'aide d’'une Intelligence Artificielle et relu par l'auteur.

2. Formulation contextuelle

Texte initialement généré par une IA, adapté et validé par 'auteur pour refléter son expérience
personnelle.

3. Ton éditorial

Rédaction assistée par une IA. L'auteur a sélectionné, édité et validé les passages publiés.
4. Pour un encadré plus long

Une partie de ce texte a été produite a 'aide d'un outil d'écriture automatique. Les choix
éditoriaux, les impressions et les photos restent I'ceuvre de l'auteur, qui a relu et ajusté le
contenu.

5. Minimaliste pour pied de page

Rédaction assistée par IA - relu et approuvé par l'auteur.

Recommandations pratiques et priorités

1. Ajouter une mention visible (chapeau ou encadré) si I'lA a produit la majeure partie du
texte.

2. Préciser le role humain (édition, vérification, ajout d'impressions personnelles).

3. Conserver la voix : si le ton poétique est important, expliquez que I'IA a aidé a formuler,
mais que la sensibilité et le choix des images viennent de I'auteur.

4. Tester I'impact : publier avec la mention et mesurer réactions (commentaires, partages) ;
envisager un A/B test si tu veux comparer.

5. Documenter en interne : garder une note sur le processus (outil utilisé, prompts, retouches)
pour tragabilité.

Checklist rapide a appliquer maintenant

O Choisir emplacement de la mention (chapeau, encadré, pied de page).
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O Rédiger une phrase de transparence parmi les exemples ci-dessus.
O Ajouter une ligne dans la meta ou un tag indiquant « IA-assisted ».
O Indiquer si 'auteur a relu/validé et précisé les éléments personnels.

O Surveiller les retours lecteurs et ajuster le libellé si nécessaire.

Si tu veuy, je peux:
= coller la formulation la plus adaptée directement dans le chapeau ou le pied de page,
= proposer deux versions A/B (une plus factuelle, une plus narrative) prétes a tester, ou

= rédiger une courte note éditoriale expliquant le processus de création pour la page « A
propos ».
Dis-moi laquelle tu préféres et je la rédige tout de suite.
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